RAIGERING

Handlungsanweisung 1.5
zum Hygienekonzept

Trainingsbetrieb Ful3ball

Allg. Kontaktinformationen:
SV Raigering e.V., Am Pandurenpark 2, 92224 Amberg

Ansprechpartner Hygienekonzept:

Jurgen Zweck, 1. Vorsitzender

E-Mail: vorstand@sv-raigering.de T
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Vorbemerkungen

e Grundlage dieser Handlungsanweisung ist das Hygienekonzept des SV
Raigering e.V. in seiner aktuellen Fassung.

e Hygienekonzept und Handlungsanweisungen sind fur alle, am Sportbetrieb
Beteiligten, verbindlich.

e Ansprechpartner fur die spezifischen Regelungen im Juniorenbereich ist
Christoph Grabinger, flr den Bereich Herren/Senioren Alexander Koppitz.

Vorstand: Jirgen Zweck, Christina Plschl, Joachim Pirzer, Markus Gilch, Laura Mois
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An —und Abreise

Die Teilnehmer reisen mdoglichst zu Ful3, mit dem Fahrrad oder im privaten PKW
einzeln, am besten schon in Sportkleidung an. Fahrgemeinschaften sind, wenn
maglich, zu vermeiden.

Die Ankunft am Sportgelande fur alle Mannschaften erfolgt frihestens drei3ig
Minuten vor Trainingsbeginn.

Allgemeine Hinweise

Das Trainingsgeldnde ist sowohl fur Sportler und Trainer/ Betreuer, als auch fur
Zuschauer gedffnet. Auf die Einhaltung der Abstandsregeln (1,5 m bei verschiedenen
Haushalten) ist zu achten.

Aufgrund der Witterung sind die Kabinen sowohl zum Umkleiden als auch zum
Duschen wieder geéffnet. Die zugewiesenen Kabinen sind der Kabinenbelegung
(Panel) zu entnehmen. Die Kabinen diirfen nur mit geeigneten Masken (FFP2 oder
medizinisch) betreten werden. Lediglich wéhrend des Duschens kdnnen die Masken
abgenommen werden. Es dirfen sich nur vier Personen gleichzeitig im
Duschbereich aufhalten. Nach dem Verlassen der Kabinen ist der Kabinentrakt unter
Tragen der Maske sofort zu verlassen.

Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein Minimum zu reduzieren.

Es halten sich nur die unbedingt erforderlichen Personen in den Kabinen auf.

Die Fenster in den Umkleiden sind stets geschlossen zu halten. Der Luftaustausch
erfolgt Gber die standig laufende Liftungsanlage.

In geschlossenen Raumlichkeiten ist grundsatzlich eine geeignete Maske zu tragen.
Eine Trainingsliste, auf der notiert wird, wer bei welcher Trainingseinheit anwesend
war, muss nicht mehr gefuhrt werden.

Eine Kontakterfassung der anwesenden Zuschauer muss nicht gefiihrt werden.

Auf dem gesamten Freigelande des Pandurenparks besteht keine Maskenpflicht.

Trainingsablauf

Das Training fur alle Mannschaften findet ohne Gruppenbegrenzungen statt. Ein
Kontaktsport ist fiir alle Altersklassen erlaubt.

Freundschaftsspiele sind unter Einhaltung des Hygienekonzeptes zulassig.

Nutzen mehrere Gruppen einen Ful3ballplatz, so sind die erforderlichen Absténde
einzuhalten.

Die Spielerlnnen sollen sich beim Beginn des Trainings nicht wie tblich h&ndisch
begriRen.

Die allgemeinen Hygiene-MalRnahmen (siehe Hygienekonzept SV Raigering) sind
unbedingt einzuhalten.

Zutrittsregelung (Trainingsbetrieb):

Der Zutritt zum Sportgelande erfolgt frei wahlbar Uber die gedffneten Tore des
Pandurenparks. Eine Zuordnung tber den jeweiligen Zugang am Spielfeld entfallt.
Alle Personen haben den nétigen Mindestabstand (1,5m) einzuhalten.

Ein Betreten des Sportgeldndes ist nur bei symptomfreiem Gesundheitszustand
erlaubt.
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